
Jídelní lístek
Snídaně1 Sladké rohlíky, máslo, kakao, pšeničné lupínky s jogurtem, 

pečivo
14.5.2012

Polévka Horácká polévka, čajPondělí

Oběd1 Dušená játra na cibulce, rýže , okurek

Oběd2 Fazole na kyselo, opékaný párek, chléb

Večeře1 Vaječná smaženka,čaj, oplatek

Snídaně1 Hřeben makový, bylinkové rohlíky, tavený sýr , čaj, ovoce15.5.2012

Polévka Drožďová polévka, studený nápojÚterý

Oběd1 Bělehradský řizek, bramborové hranolky

Oběd2 Kynuté ovocné knedlíky , kakao

Večeře1 Langoše se sýrem a kečupem, multivitamín

Snídaně1 Koláčky, chléb, párek, hořčice, čaj16.5.2012

Polévka Česneková polévka, čajStředa

Oběd1 Sekaná pečeně, bramborová kaše, kompot

Oběd2 Polský "bigos", chléb

Večeře1 Hamburger, čaj, ovoce

Snídaně1 Šátečky, plněný rohlík, čaj, ovoce17.5.2012

Polévka Hovězí polévka s fridátovými nudlemi, studený nápojČtvrtek

Oběd1 Hovězí maso vařené, křenová omáčka, houskové knedlíky

Oběd2 Rybí filé na rožni, brambory, čalamáda

Večeře1 Jogurtové knedlíky, multivitamín

Snídaně1 Cherry kapsa, chléb, máslo, vejce,ovoce18.5.2012

Polévka Hrachová polévka s uzeninou, čajPátek

Oběd1 Řízek naruby, brambory, hlávkový salát

Oběd2

Večeře1

Změna jídelníčku vyhrazena.

Kontroloval ................................... Glacová G.


